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Inleiding
Gebruik van die verslag

Neem asseblief kennis: besluite gegrond op inligting wat deur middel van 16PF verkry is, moet slegs deur
'n volledig opgeleide 16PF-gebruiker geneem word, wat 'n individu se uitslae met professionele oordeel
sal interpreteer. Die stellings wat in enige rekenaargegenereerde verslag vervat is, moet as hipoteses
beskou word waarvan die geldigheid gemeet moet word teen ander bronne, soos onderhoude, biografiese
inligting en ander toetsuitslae. Al die inligting in die verslag is vertroulik en moet op verantwoordelike
wyse hanteer word.

Dit is belangrik om in gedagte te hou dat:

® Die resultate is op die respondent se beskrywing van haar eie persoonlikheid en gedrag
gegrond, wat nie noodwendig ander mense se sienings van die individu weerspieél nie. Die
akkuraatheid van die uitslae hang dus af van die respondent se openhartigheid tydens die
beantwoording van die vraelys en haar vlak van selfbewustheid.
Die uitslae word vergelyk met die uitslae van 'n groot groep mense wat die vraelys ingevul het.
Die verslag beskryf die respondent se waarskynlike styl, maar geen vaardighede of kennis is
gemeet nie en daarom verteenwoordig dit nie definitiewe gevolgtrekkings oor sy vermoéns nie.

® Daar bestaan geen absolute regte of verkeerde persoonlikhede nie - elke styl het sy voordele en
nadele, alhoewel sekere temperamente meer gepas mag wees as ander vir sekere aktiwiteite,
beroepe of belange.

e Uitslae van psigometriese vraelyste soos hierdie een maak dit moontlik om goeie
vooruitskouings te doen van hoe iemand in 'n verskeidenheid van situasies sal optree.

Die vraelys se uitslae is oor die algemeen vir 12-18 maande na voltooiing geldig, maar vir 'n korter
tydperk indien die individu groot veranderings in sy werks- of lewensomstandighede ervaar.

Interpretasie van middelstrektellings

'n Persoon se gedrag is die produk van die wisselwerking tussen haar karaktereienskappe enersyds, en
spesifieke geleenthede en beperkinge, andersyds. Hierdie wisselwerking kom veral onder
16PF-stientellings voor wat in die middel van die profiel I1&; met ander woorde, tellings op of tussen stiens
4 en 7, en veral dié by stiens 5 en 6. Dit is dus 'n uitdaging om hierdie tellings tydens terugvoer te
interpreteer. Verwysings na omstandigheidsfaktore in hierdie verslag dien dus om professionele persone
daaraan te herinner dat die interpretasie van middelstrektellings waarskynlik sal baat by bykomende
inligting wat tydens die terugvoersessie ingesamel word.
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Responsstyl-aanduiders

Normgroep
Afrikaans - mans en vrouens

Al die responsstyl-aanduiders val binne die normale reeks: daar is geen aanduiding dat dit nodig is om
enige daarvan te bevraagteken nie.

Indrukbestuur
Die individu bied 'n selfbeeld aan wat nie opvallend selfkrities of oordrewe positief is nie.
Instemmendheid

Die individu het op 'n manier geantwoord wat nie instemmend is nie; sy het dus nie net bloot met elke
stelling saamgestem nie. Haar beantwoordingstyl is egter ook versoenbaar met dié van iemand wat 6f
'b'-('?") 6f 'c'-('vals') response onderskryf. Daarom moet die Seldsaamheidsaanduider versigtig oorweeg
word sodat vasgestel kan word in watter mate die response ongewoon of vreemd kan wees.

Seldsaamheid

Die individu het die meeste items op 'n manier beantwoord wat soortgelyk is aan wat ander mense
geantwoord het; dit is onwaarskynlik dat sy lukrake antwoorde gegee het.
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Globale Faktore

Stien 1 2 3 4 5 7 8 9 10
Ekstroversie 3 Teruggetrokke “ Uitgaande
Onafhanklikheid 7 Inskiklik & | Onafhanklik
Vasberadenheid 5 Ontvanklik B Vasberade
Selfbeheersing 3 Onbelemmerd & | Selfbeheersd
Angstigheid 5 Lae angstigheid ﬁ Hoé angstigheid

Definisies van Globale Faktore

Bydraende Primére Faktore

Ekstroversie A Hartlikheid
Sosiale oriéntasie; die begeerte om tussen ander mense te wees F: Lewendlghe|d o
en deur hulle raakgesien te word; die energie wat in die inisiéring  H: Sogale Vl.'ymoedlgheld
en instandhouding van sosiale verhoudings belé word. N: Privaatheid (-)

Q2: Selfaangewesenheid (-)
Onafhanklikheid E: Dominansie
Die rol wat 'n persoon aanneem as sy in interaksie met ander H: Sosiale Vrymoedigheid
mense is; die mate waartoe sy ander sal beinvloed of deur ander L: Waaks_aanjhe|d _
se sienings beinvloed sal word. Q1: Oopheid vir Verandering
Vasberadenheid A: Hartlikheid (-)
Die manier waarop 'n persoon inligting verwerk; die mate waartoe Sensitiwiteit (-)
dit op 'n objektiewe, kognitiewe vlak sal geskied of deur van M: Abstrakthgld =) _
subjektiewe of persoonlike oorwegings gebruik te maak. Q1: Oopheid vir Verandering (-)
Selfbeheersing F: Lewendigheid (-)
Respons op die invioed wat omgewingsfaktore op gedrag het; G: Reélbewustheid
interne selfdissipline. M: Abstraktheid (-)

Q3: Perfeksionisme
Angstigheid C: Emosionele Stabiliteit (-)
Emosionele aanpassing; die tipes emosies wat ervaar word en die L: Waaksaam.he|d
intensiteit daarvan. O: Besorgdheid

Q4: Spanning

(-) Dui negatiewe verhouding tussen die Globale Faktor en Primére Faktor aan
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Primére Faktore

Stien 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hartlik

w

Terughoudend

8 Konkreet Abstrak

Emosioneel

9 Reaktief stabiel

7 Eerbiedig Dominant

5 Ernstig Lewendig

2 Doelmatig Reélbewus

Sosiaal

8 Skaam vrymoedig

Pragmaties Sensitief

9 Vertrouend Waaksaam

7 Gegrond Abstrak

6 Openhartig Privaat

4 Selfversekerd Besorgd

Oop vir
verandering

9 Tradisioneel

Groepsgeoriént

1 eerd

Selfaangewese

Perfeksionisties

(o))

Verdra wanorde

N

Ontspanne Gespanne

Ui




Verklarende verslag Ella Explorer
Globale Faktore 13 Oktober 2014

Elke profiel wat volg kombineer verskeie van die 16 primére skale om die Globale Faktor-telling te
bepaal. Soms dra 'n lae telling op die primére skaal by tot 'n hoé telling op 'n Globale Faktor, en
omgekeerd. Per geleentheid sal 'n Primére telling nie die algehele Globale Faktor-telling weerspieél nie.
Sulke buitengewone faktorkombinasies of teenstrydige tellings kan onthullend wees; dit kan nuttig wees
om ondersoek in te stel na die wyses waarop die kandidaat se gedrag sulke kombinasies weerspieél.

Ekstroversie

Stien 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ekstroversie 3 Teruggetrokke “ Uitgaande
Hartlikheid A 3 Terughoudend B Hartlik
Lewendigheid F 5 Ernstig & | Lewendig
Sosiale . . 8 Skaam [ & | Sosiaal .
Vrymoedigheid vrymoedig
Privaatheid N 6 Openhartig B Privaat
Selfaangewesen Groepsgeoriént
heid Q2 10 cerd ﬂ Selfaangewese

Me. Explorer se persoonlikheid word deur 'n hoé mate van teruggetrokkenheid gekenmerk. Sy is meer op
haar innerlike wéreld van denke en idees gerig en mag aktiwiteite wat uitgebreide interaksie met ander
vereiste vermy.

Sy kom dikwels terughoudend voor en kan nie self toegeneéntheid betoon nie. Sy verkies dit om
nie noue bande met baie ander mense te smee nie en kan moontlik meer besorg voorkom oor
take of aktiwiteite as oor die behoeftes of gevoelens van ander.

Sy kan in sekere situasies as lewendig en entoesiasties voorkom, terwyl sy in ander situasies
versigtiger en ernstiger kan voorkom.

Dit is onwaarskynlik dat Me. Explorer geintimideer in groepsverband sal voel en sy sal maklik
met nuwe mense gesels. Sy is geneig om redelik min vir kritiek te skrik.

Sy is geneig om meer van haarself aan sekere mense te openbaar as aan ander. Die mate
waartoe sy gemaklik voel om persoonlike aangeleenthede te deel, hang af van die situasie en
die mense wat betrokke is.

Me. Explorer verkies om verantwoordelikhede of probleme op haar eie aan te pak. Sy mag van
situasies wegbly wat noue samewerking met ander vereis of mag dit vermy om ander mense
om hulp te vra.
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Onafhanklikheid

Stien 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Onafhanklikheid 7 Inskiklik Onafhanklik

Dominansie E 7 Eerbiedig Dominant

Vrymoedigheid vrymoedig

Waaksaamheid L 9 Vertrouend Waaksaam

Oop vir
Verandering

Oopheid vir

Verandering Q1 9 Tradisioneel

[ & |
Sosiale H 8 Skaam e | Sosiaal
B

Me. Explorer verkies oor die algemeen om 'n onafhanklike lewe te lei waar sy self die pas aangee.
Alhoewel sy haar soms by ander se wense sal skik, sal sy gereeld beheer uitoefen of probeer om ander
van haar sienswyse te oortuig.

® In interpersoonlike verhoudings kom sy as dominant en kragdadig voor. Sy sal nie huiwer om
beheer oor te neem nie en mag vasbeslote wees om sy wil te laat geld.

® Hierdie persoon sal ekspressief voorkom en dit is onwaarskynlik dat sy as selfbewus beskou sal
word, beide voor ander of wanneer sy onafhanklike doelwitte nastreef.

® Sy is geneig om die motiewe agter mense se doen en late te bevraagteken. Sy sal dinge nie
altyd op sigwaarde neem nie en sal geneig wees om nie oop te wees vir invioed van ander nie.

® As 'nindividu is sy oopkop en het sy 'n ondersoekende, kritiese gees. Sy is geneig om
tradisionele metodes te bevraagteken en op nuwe benaderings aan te dring.
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Vasberadenheid
Stien 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Vasberadenheid 5 Ontvanklik “ Vasberade
Hartlikheid A 3 Terughoudend B Hartlik

Sensitiwiteit I 5 Pragmaties B Sensitief
Abstraktheid M 7 Gegrond & | Afgetrokke
\c/)grghnecilgr\i/ri]rg Qi 2 Tradisioneel ﬁ \(/):rzx(ijrering

Me. Explorer is oor die algemeen geneig om onversetlikheid met simpatie, en vasberadenheid met
ontvanklikheid, te balanseer. Sy kan soms aan haar huidige denkwyse vasklou, terwyl sy ander kere vir
nuwe benaderings en ervarings ontvanklik mag wees.

® Sy mag dalk afsydig wees in verhoudings of sy mag meer aandag skenk aan ander aspekte as
mense en hul gevoelens.

® Me. Explorer is geneig om op funksionaliteit te fokus, eerder as op voorkoms of emosionele
inhoud. Haar besluitneming word deur objektiwiteit en die toepassing van logika gekenmerk.

® Sy raak gereeld in haar gedagtes en denke verdiep en praktiese aangeleenthede trek haar nie
juis aan nie.

® Sy is ontvanklik vir verandering en verskillende opinies. Sy put ook genot daaruit om nuwe
idees en ervarings na te streef.
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Selfbeheersing

Stien

Selfbeheersing 3

Onbelemmerd

5 6 7 8 9 10

Selfbeheersd

Lewendigheid F 5

Reélbewustheid G 2

Abstraktheid M 7

Perfeksionisme Q3 6

Ernstig

Doelmatig

Gegrond

Verdra wanorde

ﬁ

Lewendig

Reélbewus

Abstrak

Perfeksionisties

Me. Explorer is geneig om doelmatig en onbelemmerd te wees. Terwyl sy as buigsaam en spontaan
ervaar kan word, mag sy dalk haar eie wense stel bo praktiese oorwegings, ander mense se behoeftes en
haar eie verantwoordelikhede.

® Sy toon vlakke van spontaneiteit en versigtigheid wat tipies is van die meeste mense.
Sy is geneig om ooreenkomstig haar eie, individuele standaarde te handel of sy het

onkonvensionele waardes. Sy mag 'n lae agting vir gevestigde reéls hé.

® Me. Explorer kan geneig wees om haarself meer met idees as met die praktiese aspekte van 'n

situasie besig te hou.

® Sy beskik oor die buigsaamheid en selfdissipline om 6f in minder voorspelbare omgewings 6f
beter geordende of gestruktureerde omgewings te funksioneer.
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Angstigheid
Stien 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Angstigheid 5 Lae angstigheid “ Hoé angstigheid
Emosionele . e | Emosioneel
Stabiliteit c 2 Reaktief stabiel
Waaksaamheid L 9 Vertrouend B Waaksaam
Bekommernis O 4 Selfversekerd & | Bekommerd
Spanning Q4 7 Ontspanne ﬁ Gespanne

Me. Explorer beskryf haarself tans as ndg meer angstig ndg minder angstig as die meeste mense.

® Me. Explorer gaan die uitdagings van die lewe met kalmte en innerlike krag tegemoet. In die
geheel blyk dit dat sy in beheer is van huidige lewensuitdagings.

® Sy mag dit moeilik vind om ander mense te vertrou totdat sy hulle goed ken. Sy neig om bedag
te wees op ander mense se motiewe en bedoelings.

® Me. Explorer is gewoonlik selfversekerd en kommervry, alhoewel sy soms gevoelens van
selftwyfel ervaar.

® Me. Explorer is tans redelik gespanne en rusteloos en sy beleef waarskynlik 'n mate van
frustrasie en ongeduld.
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Beroepsaktiwiteite

Daar is bevind dat sekere beroepsbelangstellings met sekere karaktereienskappe geassosieer kan word.
In die volgende afdeling word Me. Explorer se persoonlikheid in die lig van hierdie bekende assosiasies
beskou. Die inligting wat volg dui die mate van ooreenkoms tussen Me. Explorer se karaktereienskappe
en elk van Holland se ses beroepstipes aan (Self-Directed Search; Holland, 1985). Die beroepsareas
waarmee Me. Explorer se persoonlikheidsprofiel die meeste ooreenstem, word in besonderhede beskryf.
Beskrywings is gebaseer op die iteminhoud van die Selfgerigte Soeke, asook op die
persoonlikheidsvooruitskouings van Holland se beroepstipes, soos gemeet deur die 16PF.

Hou in gedagte dat hierdie inligting bedoel is om die omvang van Me. Explorer se beroepsopsies te
verbreed eerder as om dit te vernou. Alle vergelykings moet in die lig van ander relevante inligting oor
Me. Explorer oorweeg word, veral haar belangstellings, vermoéns en ander persoonlike hulpmiddele.

Holland se temas

Ondernemend

Sosiaal Konvensioneel

Kunstig Realisties

®

Ondersoekend
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Ondersoekend = 9

Me. Explorer toon karaktereienskappe soortgelyk aan dié van Ondersoekende mense. Sulke mense beskik
tipies oor 'n goeie redenasievermoé en geniet die uitdaging wat probleemoplossing bied. Hulle is geneig
om krities te wees, en is nuuskierig en ontvanklik vir nuwe idees en oplossings. Ondersoekende mense is
geneig om teruggetrokke en ietwat saaklik te wees; hulle mag dit verkies om onafhanklik te werk. Hulle
is geneig om in die funksie en doel van stowwe belang te stel eerder as die estetiese beginsels daarvan.
Me. Explorer mag dit geniet om met idees en teorieé te werk, veral binne die wetenskap. Dit mag die
moeite werd wees om uit te vind of Me. Explorer dit geniet om navorsing te doen, tegniese artikels te
lees of uitdagende probleme op te los.

Beroepsvelde
Wetenskap, wiskunde, navorsing, medies en gesondheid, rekenaarwetenskap

Realisties = 8

Me. Explorer toon karaktereienskappe wat met dié van Realistiese mense ooreenstem. Mense met hoé
tellings op hierdie tema verkies fisiese aktiwiteit en om met gereedskap en masjinerie te werk. Hulle is
geneig om teruggetrokke en ietwat afsydig teenoor ander mense te wees en mag dalk nie van
uitgebreide sosiale interaksie hou nie. Aktiwiteite wat onafhanklik nagevolg kan word, mag hulle moontlik
meer aanstaan. Realistiese mense stel belang in die funksie en doel van voorwerpe. Hulle is ook
selfversekerd en is geneig om nie om te gee wat ander mense dink nie. Baie Realistiese mense toon 'n
voorkeur vir aktiwiteite soos die herstel van elektroniese, meganiese of motoronderdele, of is bereid om
meer daaroor te leer. Dit mag die moeite werd wees om uit te vind of Me. Explorer se belangstellings
aktiwiteite insluit waarby fisiese inspanning, kennis van meganiese beginsels of handvaardigheid
betrokke is.

Beroepsvelde:
Masjienambagte, geskoolde ambagte, beskermingsdienste, buitelugwerk, konstruksiewerk

Kunstig = 8

Me. Explorer toon karaktereienskappe soortgelyk aan dié van Kunstige mense. Hierdie mense druk hulself
duidelik uit, gewoonlik op 'n spesifieke manier, soos kuns, musiek, ontwerp, skryf, toneelspeel,
komponering, ens. Soos Kunstige mense kan Me. Explorer avontuurlustig en ontvanklik wees vir
verskillende sienings en ervarings. Soms kan sy in gedagtes en idees verdiep wees wat met die
skeppende proses in haar geheel verband hou. Sy mag ook haar beste werk in 'n ongestruktureerde,
buigsame omgewing lewer. Dit mag die moeite werd wees om uit te vind of Me. Explorer die estetiese
waardeer en of sy oor kuns-, ontwerp- of musiektalent beskik.

Beroepsvelde
Kuns, musiek, ontwerp, teater, skryf

Graad van versoenbaarheid tussen die twee top-temas (Ondersoekend en Realisties):
Die eerste twee temas is hoogs versoenbaar, en 'n beroep wat beide areas betrek, behoort algemeen te
wees.
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Itemopsomming

Hierdie bladsy bevat 16PF-tellings wat slegs vir gekwalifiseerde professionele persone bedoel
is. Die inligting hierop moet as uiters vertroulik hanteer word.

Itemresponse
1 C 25 <
2 a 26 a
3 C 27 a
4 C 28 a
5 C 29 a
6 a 30 c
7 C 31 c
8 C 32 c
9 a 33 c
10 b 34 a
11 a 35 ¢
12 ¢ 36 a
13 a 37 c
14 a 38 ¢
15 a 39 c
16 c 40 <c
17 a 41 ¢
18 a 42 b
19 a 43 a
20 c 44 c
21 a 45 ¢
22 46 b
23 a 47 a
24 b 48 a

49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
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73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

Opsommende statistieke:

Aantal a-response
Aantal-b-response
Aantal c-response

Aantal ontbrekende response

Faktor A

Onverwerkte totale 7

Ontbrekende items 0

B

14 20 17 13 1

0

C

0

E

0

F

0
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97

98

99

100
101
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103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
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121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
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82 uit 'n 170 (48%)
11 uit 'n 170 (6%)

77 uit 'n 170 (45%)
0 uit 'n 185 (0%)

G H

0 O

I

0

L

0

M

0

N

0

145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
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169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
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O Q1 Q2 Q3 Q4 IM IN AC

20 11 20 15 12 8

0

25 20 13 17 12 2 61

0

0

0

0

0

Hierdie verslag is deur middel van die 16PF-vraelys (vyfde uitgawe) se Afrikaans - mans en
vrouens-norme verwerk.
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